
にこにこにっこの会 
第１回 だっことスリングの体験会 

１、自己紹介 

バスタオルを敷いて赤ちゃんをねかせてまた

は、膝にだっこして、自己紹介。 

（氏名・赤ちゃんの呼び名・生後⚪ヶ月・心

配事や参加動の動機・大まかな１日の過ごし

方など…） 

２、赤ちゃんの寝床の作り方 

お家にあるものを利用して。	
 

・ まんまる寝床の作り方	
 

・ 天才の寝床の作り方	
 

・ 授乳クッションを利用して	
 

・ バスタオルやおくるみを使って	
 

泣いてる子はいないかな？ 

おっぱいやミルク飲んでいいよ〜
 

実際作ってみましょう！ 

 


